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Sachsische Landesstelle %

gegen die Suchtgefahren e. V.

17.10.2022

DigiSucht - bundesweites Projekt zur Unterstiitzung der
Digitalisierung in der ambulanten Suchthilfe startet auch in

Sachsen mit 3 Modellberatungsstellen D ig iS u c h t
EL HI I | .

Mit dem Aufbau einer bundesweiten Beratungsplattform [ CH PR
www.suchtberatung.digital werden Beratungs- und suchtberatung.digital
Unterstltzungsmoglichkeiten fiir Menschen mit

Suchtproblemen in den Suchtberatungsstellen digital erganzt. Zur Verfligung stehen verschiedene
datenschutzsichere Kommunikationskanale zur e-mail- oder Videoberatung, auch stehen digitale
Anwendungen fiir Analyse, Motivationsverstarkung und Riickfallverhiitung im Zusammenhang mit
der Suchtbewaltigung zur Verfligung.

In Sachsen werden sich zundchst 3 von insgesamt 45 Suchtberatungs- und -behandlungsstellen (SBB)
am bundesweiten Modellbetrieb bis Ende 2023 beteiligen, so die SBB ,,Impuls” des SZ Leipzig, die SBB
des DW in MeilRen und die SBB Gorlitz (Tréger: Sozialteam).

Rickmeldungen und Erfahrungen werden zur Weiterentwicklung der Plattform genutzt, die dann ab
2024 in den Regelbetrieb Gberfiihrt werden soll.

Weitere Informationen zum Umsetzungskonzept des bundesweiten Projekttragers (delphi GmbH,
Berlin) unter https://digisucht.delphi.de/.

Geférdert wird das gesamte Projektvorhaben vom Bundesministerium fiir Gesundheit und den
Ministerien beteiligter Bundesldnder, in Sachsen vom Sdchsischen Staatsministerium fiir Soziales und
Gesellschaftlichen Zusammenhalt.

Gefordert durch:
Diese MaBnahme wird mitfinanziert durch Steuermittel

m Bundesministerium auf Grundlage des von den Abgeordneten des Sachsischen
2> N fir Gesundheit Landtags beschlossenen Haushaltes.

aufgrund eines Beschlusses
des Deutschen Bundestages
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